ZAKKAART GEZONDHEIDSRISICO’S EN
BESPREKEN ALCOHOLGEBRUIK IN DE GGZ

Alcoholgebruik hangt samen met

1

2.

"EXPERTISE GEBUNDELD

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

allerlei gezondheidsrisico’s’, zoals...

Depressie

Angststoornis

ADHD

Bipolaire stoornis

Schizofrenie

Eetstoornis

Posttraumatische stressstoornis
Suiciderisico

Slaapproblemen

Verminderd cognitief functioneren
Beroepsmatige problemen

Letsel en geweld

(Familie)relatieproblemen

Financiéle problemen

Diverse soorten kanker:

Kanker in de mond- en keelholte, strottenhoofd,
slokdarm, borst, long, lever, maag, galblaas,
alvleesklier, darm en prostaat.

Andere aandoeningen en ziektes:
(Poly)neuropathie, beroerte, Wernicke-Korsakov,
acuut ademnoodsyndroom, longontsteking,
tuberculose, hart- en vaatziekten, hoge
bloeddruk, levercirrose, leververvetting,
leverontsteking, spijsverteringsproblemen,

alvleesklierontsteking, dikke darm poliep en
darmontsteking.

3 VERSLAVINGSKUNDE
NEDERLAND *Meer informatie over de cijfers en gezondheidsrisico’s

bij alcoholgebruik is te vinden in het achtergrond-

. document. Deze is te downloaden via
S ki ‘band .
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Alcoholproblematiek
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