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AUDIT-C 

 �Beantwoord onderstaande vragen en omcirkel het cijfer  
van uw antwoord.   

Hoeveel glazen drinkt u op een typische dag? 
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Hoe vaak drinkt u alcohol?

Hoe vaak dronk u in het afgelopen jaar ZES of meer glazen alcohol  
op één gelegenheid?

Tel de scores op en vul het cijfer hieronder in. 

Score AUDIT-C:     . . .  


